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Seniors

Des ateliers artistiques sur les effets de I’age La Mutualite Frangaise de Nouvelle-Aquitaine propose de sensibiliser les seniors de
plus de 60 ans aux effets de I’age sur leur santé. Une sensibilisation qui passe par des ateliers artistiques. Gratuits, ces ateliers se
déroulent a I’espace de vie social (45 rue Carnot).

Le premier sera ce jeudi 2 decembre sur I’art du gout (14h-17), le second le mercredi 8 decembre sur I’art d’y voir (9h30-12h30) et
le troisieme le mercredi 15 décembre sur I’art d’entendre (9h30-12h30). Pass sanitaire obligatoire. Inscriptions au 06.37.84.92.90
ou par mail aupres de pauline.etchecopar@n.aquitaine. mutualite. fr,

Culture
Rencontre vendredi
avec Gerard Davet

et Fabrice Lhomme Le Parvis de I’Espace Culturel Leclerc accueille les journalistes Gerard Davet et Fabrice Lhomme ce vendredi
3decembre a 18h. Les deux grands reporters au journal Le Monde présenteront leur dernier ouvrage «Le traitre et le neant» (éditions
Fayard). Entree libre sur réservation au 0559808089 ou sur www.parvisespaceculturel.com



